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Hallo,

Momenteel gaat het thuis niet zo best. Daarom j@samen met je
moeder een tijdje in het opvangcentrum wonen.

Natuurlijk zal dit voor jou een hele veranderingnzieen andere
plaats, andere mensen, andere gewoonten, missatifereen andere
school met andere vrienden.

Je vraagt je waarschijnlijk een heleboel dingen Baarom werd er
een infobrochure en intern reglement gemaakt, omeje beetje op
weg te helpen.

Mocht je daarnaast nog andere vragen hebben,es@hz gerust aan
kinderwerkster Lies of aan iemand anders van delbgling.

We zullen proberen je verblijf hier zo aangenaangefigk te maken.

Sofie Leen Diana Lies
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g>1. Wie verblijft hier zoal?

In dit huis verblijven zowel vrouwen met kinderda @rouwen zonder kinderen. Elk met hun
eigen karakter en hun eigen problemen.
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g>2. Wat heeft het vrouwenopvangcentrum te bieden?

Wij bieden een tijdelijk onderdak aan. Afhankehjin de problemen helpen we zoeken naar
een geschikte oplossing voor de vrouwen.
Voor jou regelen we samen en in samenspraak nmebéeler:

- de geschikte school / opleiding / vakantiejob

- de geschikte ontspanning, zoals sport, jeugdbigegakantie, ...

- bezoek van vrienden en familie

- mogelijkheid tot gesprek met Lies over alles jedtezighoudt
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g>3. Wie werkt er in het vrouwenopvangcentrum?

In het vrouwenopvangcentrum werkt een team vanuwaste medewerkers die de sfeer in het
huis zo aangenaam mogelijk maken. Het is de betdpdht je je tijdens jouw verblijf thuis
voelt.

Sofie zorgt voor het goed verloop van de algemahkerz. Bovendien is zij, samen met Leen
en Lies één van de persoonlijke begeleidsters garotivassen vrouwen.

Diana is de groepswerkster die verantwoordelijkasr alles wat te maken heeft met het
huishouden, alsook met de grote en kleine groepsgreen.

Lies staat, naast haar taak als groepswerksternsarat Diana, ook in voor de begeleiding
van de kinderen / jongeren in samenspraak met aearsa Zij organiseert (spel)activiteiten,
staat in voor de schoolbegeleiding, heeft interessde dingen die je bezighouden, zoals
muziek, vrienden, relaties, sport, vrijetijdsbestgd ... en biedt de mama’s
opvoedingsondersteuning.

Wekelijks komt Dora, onze vrijwilligster, boodsclpegm doen voor het huishouden.

En verder zijn hier ook soms stagiaires die nogaaaiding volgen en hier hopen heel wat
ervaring op te doen.

De medewerksters vormen samen een team en staaooinde goede werking van het
centrum.
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€>4. Omschrijving gebouw:

Het vrouwenopvangcentrum van CAW De Papaver isggelén het centrum van leper,
Veemarkt nr 1.

Er kunnen 10 vrouwen, kinderen inbegrepen, verijv

Er zijn twee grote kamers voor moeders met meeikladeren. De twee andere kamers zijn
kleiner en moeten soms gedeeld worden. Daarraastien badkamer en een toilet voor
gemeenschappelijk gebruik.



Beneden zijn alle leefruimtes gemeenschappelijiplaats, living, keuken en toilet. Er is een
koer verbonden aan het centrum met wat speelgoed.

Boven op zolder beschikken we over een ontspanniingte.

Daarnaast zijn er twee bureaus voorzien voor hggleelend team.

Binnen ons centrum zijn een aantal maatregelenmgen@m je een veilig verblijf te
garanderen.

In het gebouw is een brandladder en een brandnstétsy geinstalleerd. De nooduitgangen
zZijn duidelijk zichtbaar. Op alle kamers zijn ratgtectoren voorzien. Er is een strikt
rookverbod in alle ruimtes op de bovenverdiepingenmag dus enkel gerookt worden in de
living en de eetkamer.
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§>5. Hoe ziet een dag in het vrouwenopvangcentrum vbu er uit?

De begeleiding komt aan om 8u30. Dan zit jij wahijglijk al op de schoolbanken. In de
voormiddag blijft jouw moeder, samen met de andesewen, meestal in het centrum om
huishoudelijke taken te verrichten.

Om 12u wordt samen het warme middagmaal gegetuatien jij 's middags boterhammen
eet op school, wordt het middagmaal ’s avonds ymoopgewarmd.

In de namiddag zijn de volwassenen vrij.

Als je thuiskomt van school is er tijd voor eenrvigrtje en verwachten we dat je jouw
schoolwerk maakt.

Rond 18u wordt er allemaal samen gegeten.

's Avonds is er de mogelijkheid tot TV kijken, makibeluisteren, spelletjes spelen,... Als je
wil, kan je daarvoor naar de speelzolder.

Om het samenleven in groep viot te laten verlopgeer ook een intern reglement die uit een
aantal afspraken bestaat.
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§>A. Algemene afspraken

1.
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Alcoholische dranken en/of enige vorm van dmmggen niet in huis binnengebracht,
verhandeld of gebruikt worden. Bij vermoeden vangdebruik wordt er gevraagd
een plastest te doen. Dit kan je niet weigeren.

Alle als wapens bruikbare voorwerpen zijn vedoden moet je bij je aankomst
afgeven ter bewaring.

Er wordt geen TV gekeken voor 16 uur, behalver Vet journaal van 13 uur. Tot het
avondprogramma wordt er voorrang gegeven aan kKinogramma’s.

De telefoon in het bureau kan enkel gebruiktdearals je wil bellen naar pa of een
ander familielid en indien je ma dit goed vindt.

Er is bezoek mogelijk in de living, de eetkarnéde ontspanningsruimte. Maar dit
moet eerst gevraagd worden aan je ma en aan dietlegg  Tijdens het weekend is
er geen bezoek toegelaten. Bezoekers kunnen in geeal deelnemen aan de
maaltijd.

Wekelijks mogen twee video’s voor de groep getimwrden. Dit moet gebeuren bij
Videoland met de kaart van het centrum. Degenealteuurt, brengt ze ook terug.
ledereen toont respect voor elkaar. Racistisgineerkingen worden niet getolereerd.
Er zijn twee bureau’s in het centrum. Als jeamainnen wil gaan, moet je eerst
kloppen en wachten op reactie. In de kast vanuledn naast de eetkamer zitten er
gezelschapsspelen. Indien je er gebruik van maadét je die ook in goede staat
terugbrengen.

De badkamer moet je delen met andere menserhedieerst kloppen vooraleer je
naar binnen gaat. Als je andere kleren in de badkaénebt aangedaan, moet je die
ook opruimen.

10. Pesten wordt hier niet geduld!
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g>B. Groepsafspraken

1.
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We vinden het belangrijk dat je tenminste 'srad®samen eet met je ma en eventueel
broers en zussen. Maaltijden nuttigen in de livimgp kamer of op de
ontspanningszolder is niet toegelaten.

Je moet aan de eettafel blijven zitten totdd¢iieen klaar is met eten.

GSM's worden afgelegd tijdens maaltijden en gsaetiviteiten.

Tot de leeftijd van 14 jaar is iedereen verglaan vooraf geplande activiteiten deel te
nemen.

Tussen 22u en 7u dient men de nachtrust tectespa.

Kinderen tussen 12 en 18 jaar mogen op schoeitdagt 22u wegblijven. In het
weekend worden kinderen tussen 12 en 15 jaar tdstéaom 1lu terug verwacht en
jongeren boven de 15 jaar mogen later thuiskomé&it alles moet gebeuren in
overleg met je moeder.

Vanaf de leeftijd van 14 jaar mag je ook eengleo je ma in het centrum blijven.

Als je ziek bent mag je overdag wel TV of vidagxen. Tijdens de schoolvakanties
mag je naar de ochtendtelevisie kijken tot maxin@um
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€>C. Sleutels — kamer - materiaal

1.

2.

Op de muren van kamers worden geen postersiskatiioto’s opgehangen. Je maakt
gebruik van het prikbord.

Wanneer je schade berokkent aan de woning aidrevezige materiaal, zal dat op de
een of andere manier moeten vergoed worden.

1 maal per week wordt er kamercontrole gedaiipnmoet helpen met je ma om de
kamer proper te houden.

Vanaf 15 jaar, en indien je die nodig hebt, fagen sleutel van de kamer en de
voordeur aan de begeleiding vragen. Bij vertrekdea deze achtergelaten in het
centrum. Indien dit niet gebeurt of bij verlies] die betaald moeten worden.
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§>D. Orde en Netheid

1.
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Jassen moeten aan de kapstok hangen en boaleentaseten mooi op een rij in de
gang staan.

Er mogen geen buitenspelletjes, zoals fietsdvaélan, binnen in het huis.

Geen schoenen in de zetels.

Als je een fiets hebt, mag je die in de garagten. Tip: doe hem op slot.

Als je in de ontspanningsruimte hebt gezetenetme die ruimte altijd proper
achterlaten en de lichten uitdoen.

TijJdens de vakantieperiode wordt er verwachtjdatanaf 14 jaar meehelpt in het
huishouden. Dit wil zeggen dat je een taak zad&n, bv. afwassen.
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g>E. Veiligheidsmaatregelen

1.
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Uitlenen, lenen, aankopen of verwisselen van gelof goederen gebeurt op eigen
risico en verantwoordelijkheid.

Er mag enkel gerookt worden in de living en d&kamer, indien je de goedkeuring
hebt van je ma.

Kinderen doen nooit de voordeur open.

Indien we vermoeden hebben van alcohol- en/afigmisbruik, zullen wij
hulpverlening aanbieden. Indien die hulpverlenmgt aanvaard wordt, zullen er
verdere maatregelen genomen worden in samenspeiakoeder.

Fysieke agressie gericht tegen medebewoness/stéof begeleiding, betrappen op
diefstal, het laten slapen van een vriend of viientinnen het opvangcentrum
betekent een sanctie.



